
Pour aller plus loin …  

LES APPARITIONS DE JÉSUS  

 ENTRE LA RÉSURECTION ET L’ASCENSION

 A la fin des temps, nous ressusciterons avec nos corps, qui deviendront « glorieux » : qu’est-

ce que cela signifie ? 

« Je crois à la résurrection de la chair » 

En récitant le credo à chaque messe dominicale, nous proclamons notre foi non seulement en la vie éternelle, 

mais également en la résurrection de la chair, c’est-à-dire que nos corps mortels reprendront vie à la fin des 

temps : 

Dans la mort, séparation de l’âme et du corps, le corps de l’homme tombe dans la corruption, alors que son 

âme va à la rencontre de Dieu, tout en demeurant en attente d’être réunie à son corps glorifié. Dieu dans sa 

Toute-Puissance rendra définitivement la vie incorruptible à nos corps en les unissant à nos âmes, par la 

vertu de la Résurrection de Jésus (CEC 997).   

L’expression « rendre la vie à nos corps » signifie que nous ressusciterons avec nos propres corps, ceux que 
nous avons au cours de notre vie sur Terre, d’où le fait d’en prendre soin et de ne pas vivre dans la luxure et 
les frasques qui marquent le corps à jamais ! Jésus lui-même porte toujours les stigmates de la Passion dans 
son corps ressuscité. Néanmoins, ce corps sera transfiguré en corps de gloire (CEC 999). 

Nous avons notre citoyenneté dans les cieux, d’où nous attendons comme sauveur le Seigneur Jésus Christ, 
lui qui transformera nos pauvres corps à l’image de son corps glorieux, avec la puissance active qui le rend 
même capable de tout mettre sous son pouvoir (Ph 3, 21). 

Ce que signifie l’expression « corps glorieux » est difficile à décrire, nous pouvons seulement imaginer ce que 

cela implique à travers : 

- l’épisode de la Transfiguration du Christ sur le mont Thabor  

Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la 

lumière (Mt 17, 2). 

Six jours après, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean, et les emmène, eux seuls, à l’écart sur une 

haute montagne. Et il fut transfiguré devant eux. Ses vêtements devinrent resplendissants, d’une blancheur 

telle que personne sur terre ne peut obtenir une blancheur pareille (Mc 9, 2-3). 

Lors de la Transfiguration, le corps et les vêtements du Christ deviennent brillants et éblouissants, tant et si 

bien que ses disciples tombent face contre terre : ils semblent à l’image de la Gloire de Dieu ! 

- les quelques apparitions du Christ à des disciples entre sa Résurrection et son Ascension 

Regardez mes mains et mes pieds : c’est bien moi (Lc 24, 39).  

Il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta main, et mets-la dans mon côté : cesse 

d’être incrédule, sois croyant. » (Jn 20, 27) 
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Il est très surprenant que les personnes qui ont côtoyé intimement le Christ pendant les trois années de sa vie 

publique ne soient pas capables de le reconnaître du premier coup d’œil lors de ces apparitions. C’est 

intriguant ! D’autant plus que le Christ est le Saint par excellence, son corps n’est donc nullement marqué par 

son propre péché et on aurait pu penser qu’il serait ressuscité « tel quel ». Mais pourtant, il porte les stigmates 

de la Passion et surtout, il reste méconnaissable à ses proches au premier coup d’oeil. Cela signifie sans 

doute que même si nos corps reviendront à la vie, quelque chose, que nous ne pouvons entrevoir maintenant, 

sera différent.  

* Pour aller plus loin sur la notion de vie éternelle, de jugement particulier et universel, de purgatoire, de 

paradis etc …, il est possible de travailler la séance sur le Purgatoire ou d’étudier la vidéo réalisée par le 

frère dominicain Paul-Adrien : https://www.youtube.com/watch?v=uktwBtwt0gk.  
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