
 LE TEMPS DE NOËL

I. Objectif de la séance  

1. Réviser quelques notions clés du temps de Noël 

II. Support nécessaire pour la séance  

1. Fichier « Fiche jeune » 

Ce document contient la grille vierge à compléter par les jeunes en répondant à des devinettes. Il est à 

imprimer en un exemplaire pour chaque jeune ou à imprimer en grand format en un seul exemplaire. 

III. Déroulé de la séance 

1. Avant la séance 

Avant la séance, il faut : 

 prévoir de quoi projeter le document « Fiche jeune » ou imprimer le document en grand format ou 

imprimer le document en un exemplaire pour chaque jeune 

2. Pendant la séance 

L’objectif de la séance est de réviser quelques notions clés du temps de Noël en posant des devinettes aux 

jeunes. Les jeunes peuvent être répartis en petits groupes ou jouer individuellement. Les réponses aux 

devinettes sont des mots à insérer dans la grille.  

Les devinettes sont les suivantes : 

1. Dans quelle ville a grandi Jésus ?  

2. Dans quel lieu Jésus est-il allé pendant 40 jours juste après son baptême ? 

3. Je suis un sacrement qui me permet d’être sauvé par le Christ et d’entrer dans la communauté des 

chrétiens. 

4. Dans quelle ville est né Jésus ? 

5. A quelle occasion mange-t-on une galette des rois ?  

6. Quels sont les premiers témoins de la naissance de Jésus ? 

8. Je suis déposée sous le sapin ou dans les églises durant la période de l’Avent pour illustrer la Nativité. 

9. Je suis chanté par les anges pour célébrer la naissance de Jésus. 

10. Quelle était la mission de St-Jean-Baptiste ? 

11. Dans quel fleuve a été baptisé Jésus ? 

12. Comment s’appelle le cousin de Jésus ? 

13. Quel signe dans le ciel a manifesté la naissance de Jésus ? 

14. Dans quel pays Marie et Joseph ont dû fuir après la naissance de Jésus ? 

15. Nous faisons le lien entre le ciel et la terre. 

16. A sa naissance, Jésus reçoit des cadeaux : qui les lui a offerts ? 

17. Je suis une attitude recommandée par Jésus 
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La grille complétée est donnée ci-dessous. 

    1.               

    N               

    A               

    Z   2.            

    A   D            

    R   E            

  3.  E   S            

 4. B E T H L E E M          

  A  H   R            

  P     T            

  T       7.    8.    9.  

 5. E P I P H A N I E   C    G  

  M       N    R    L  

6. B E R G E R S 10. C O N V E R S I O N 

         A    C    R  

         R    H    I  

 11. J O U R D A I N    E 12. J E A N 

     13.    A          

   14. E G Y P T E         

     T    I     15.     

     O 16. R O I S - M A G E S  

     I    N     N     

     L         G     

   17. V E I L L E R    E     

              S     

 

Le mot central à deviner est INCARNATION. Une fois que les jeunes ont terminé de compléter la grille, on 

peut prendre un temps de partage autour de la notion d’incarnation. Voici quelques questions qui peuvent 

être posées pour orienter la discussion, avec quelques éléments de réponses : 

- Qu’est-ce que cela veut dire ? 

L’Eglise appelle « Incarnation » le fait que le Fils de Dieu ait assumé une nature humaine pour accomplir en 

elle notre salut (CEC 461). 

- Qu’est-ce que cela implique concrètement ? 

Concrètement, cela signifie que Jésus a vécu les mêmes choses que nous : les joies, les peines, les fatigues, 

le sentiment d’être limité, la colère etc … Mais par sa nature divine, il les a vécues en parfaite communion 

avec Dieu. Il peut donc comprendre ce que nous vivons et nous aider à laisser Dieu les habiter pour les 

transfigurer. Voici quelques extraits du Nouveau Testament qui le montrent : 
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 Jésus arriva à une ville de Samarie, appelée Sykar, près du terrain que Jacob avait donné à son 

fils Joseph. Là se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la route, s’était donc assis près 

de la source. C’était la sixième heure, environ midi (Jn 4, 5-6). 

 Marie arriva à l’endroit où se trouvait Jésus. Dès qu’elle le vit, elle se jeta à ses pieds et lui dit : 

« Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort. » Quand il vit qu’elle pleurait, et que 

les Juifs venus avec elle pleuraient aussi, Jésus, en son esprit, fut saisi d’émotion, il fut 

bouleversé, et il demanda : « Où l’avez-vous déposé ? » Ils lui répondirent : « Seigneur, viens, et 

vois. » Alors Jésus se mit à pleurer. Les Juifs disaient : « Voyez comme il l’aimait ! » (Jn 11, 32-

36) 

 Dans le Temple, il trouva installés les marchands de bœufs, de brebis et de colombes, et les 

changeurs. Il fit un fouet avec des cordes, et les chassa tous du Temple, ainsi que les brebis et 

les bœufs ; il jeta par terre la monnaie des changeurs, renversa leurs comptoirs, et dit aux 

marchands de colombes : « Enlevez cela d’ici. Cessez de faire de la maison de mon Père une 

maison de commerce. » Ses disciples se rappelèrent qu’il est écrit : L’amour de ta maison fera 

mon tourment (Jn 2, 14-17). 

- A quel moment de la messe cela vous fait-il penser ?  

Au moment de l’offertoire, quand le prêtre/diacre met une goutte d’eau dans le vin. Les paroles dites à ce 

moment-là sont : « comme cette eau se mêle au vin pour le sacrement de l’alliance, puissions-nous être 

unis à la divinité de celui qui a voulu prendre notre humanité ». 

N. B. : il est aussi possible de jouer selon un autre mode en répartissant les jeunes en deux groupes : 

l’un imaginant les devinettes et l’autre y répondant. 

3. Fin de la séance 

Avant de se quitter, on peut prendre la prière proposée ci-dessous, en lien avec la notion d’incarnation. Cette 

prière peut aussi être incluse dans le temps de prière dédié de la séance.  

Christ n'a pas de mains : 

Il n'a que nos mains 

Pour faire son travail aujourd'hui. 

Christ n'a pas de pieds : 

Il n'a que nos pieds 

Pour conduire les hommes sur son chemin. 

Christ n'a pas de lèvres : 

Il n'a que nos lèvres 

Pour parler de lui aux hommes. 

Christ n'a pas d'aides : 

Il n'a que notre aide 

Pour mettre les hommes à ses côtés. 

Nous sommes la seule Bible 

Que le public lit encore. 

Nous sommes le dernier message de Dieu 

Écrit en actes et en paroles. 

 

Prière anonyme du XVème siècle 
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