
 QUIZZ DU TEMPS DU CARÊME

I. Objectifs de la séance  

1. Réviser et approfondir ses connaissances sur le temps du Carême. 

1. Réviser les différentes fêtes au cours d’une année liturgique. 

2. Maîtriser la recherche de références dans la Bible. 

II. Supports nécessaires pour la séance  

1. Fichier « Quizz Carême » 

Ce document comprend treize questions sur le temps du Carême. Il est à projeter à l’ensemble du groupe. 

III. Déroulé de la séance 

1. Avant la séance 

Avant la séance, il faut : 

 prévoir de quoi projeter le document « Quizz Carême » à l’ensemble du groupe 

 demander aux jeunes d’apporter leur Bible ou prévoir d’en mettre à disposition 

2. Pendant la séance 

La séance débute par la répartition des jeunes en petits groupes qui s’affronteront au cours du quizz. On peut 

jouer selon deux modes :  

1) Chaque groupe essaye de répondre aux questions de son côté et le groupe vainqueur correspond à 

celui qui a le plus de bonnes réponses. 

2) A chaque question, les groupes doivent trouver la bonne réponse le plus rapidement possible pour 

marquer un point. 

3. Fin de la séance 

Avant de se quitter, il peut être bon de définir ensemble un effort de Carême que le groupe mènera. Chaque 

jeune pourra ensuite réfléchir à l’un effort qu’il fera individuellement, de façon à ce qu’ils puissent être 

soutenus par leurs camarades tout au long de ce temps liturgique. 
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