
 L’HISTOIRE ABRÉGÉE DU PEUPLE JUIF

I. Objectifs de la séance  

1. Connaître les grandes étapes de l’histoire du peuple juif depuis le patriarche Abraham jusqu’à Jésus. 

2. Comprendre l’importance de l’Ancien Testament dans la connaissance de cette histoire. 

3. Sentir que l’incarnation de Dieu en Jésus dépasse l’aspect purement corporel, mais rejoint également 

la culture, l’histoire etc … 

II. Supports nécessaires pour la séance  

1. Fichier « Torah (jeune) » 

Ce document reprend les étapes clés de l’histoire du peuple juif, à compléter au cours de la séance. Il est à 

imprimer en un exemplaire pour chaque jeune. 

2. Fichier « Torah (animateur) »  

Ce document correspond à la correction du document « Torah (jeune) ». Il est à imprimer en un exemplaire 

pour les animateurs. 

3. Fichier « Frise chronologique (Textes + Images) » 

Ce document comprend des illustrations et des extraits de textes relatant les étapes clés de l’histoire du 

peuple juif à remettre dans l’ordre chronologique. Il est à imprimer en un exemplaire pour le groupe de jeunes. 

4. Fichier « Frise chronologique (Textes) » 

Ce document comprend uniquement les extraits de textes relatant les étapes clés de l’histoire du peuple juif à 

remettre dans l’ordre chronologique. Il est à imprimer en un exemplaire pour le groupe de jeunes si besoin. 

III. Déroulé de la séance 

1. Avant la séance 

Avant la séance, il faut : 

 imprimer le document « Torah (jeune) » pour chaque jeune 

 imprimer le document « Torah (animateur) » en un exemplaire pour les animateurs 

 imprimer le document « Frise chronologique (Textes + Images) » (ou le document « Frise 

chronologique (Textes) » si d’autres images ont été choisies) en un exemplaire pour le groupe et 

découper les textes et les images  

 prévoir un planisphère ou l’utilisation de l’application Google maps pour situer géographiquement les 

évènements évoqués 

2. Pendant la séance 

La séance débute par la distribution, face cachée, des images et des textes correspondant aux étapes clés de 

l’histoire du peuple juif. Les jeunes peuvent participer individuellement ou former des petits groupes. Chacun 

son tour, un jeune lit le texte ou décrit l’image qu’il a reçu, puis essaye de le situer correctement dans l’histoire 

du peuple juif. A chaque image correspond un texte. Chaque image/texte peut être accroché sur un tableau, à 
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la vue de tous, de façon à ce que la frise chronologique de l’histoire du peuple juif se dessine petit à petit 

devant le groupe.  

Une fois que toutes les images et tous les textes ont été associés deux par deux, puis placés dans la frise 

chronologique, il est alors temps de distribuer et remplir le document « Torah (jeune) ». L’animateur peut 

poser des questions aux jeunes pour les aider, à partir de leur culture générale, à retrouver les informations 

manquantes.  

Par la suite, ce document complété pourra rester affiché dans la salle où les séances d’aumônerie ont lieu, 

afin de pouvoir éventuellement s’y appuyer lors de séances ultérieures. 

3. Fin de la séance 

Avant de se quitter, il peut être bon d’utiliser un planisphère ou l’application Google maps sur les téléphones 

portables des jeunes pour les aider à bien situer les lieux où se sont déroulés géographiquement les différents 

évènements évoqués. Cela permet de rendre concret et visible ce qui est décrit dans la Bible, en particulier ce 

qui est très ancien.     
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